
St sebastien de morsent
Semaine du 09/11 au 15/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes CE2 râpées
nature Céleri rémoulade   Blé petits pois maïs

vinaigrette  Tomates nature  

SANS PORC .  .    .  .  

SANS VIANDE .  .    .  .  

PLAT CHAUD Jambon grill CE2
sauce barbecue

Blanquette de volaille
LNA FR   Lasagne de légumes

Plat complet
Gratiné de poisson

au fromage MSC

SANS PORC Roti de dinde sauce
barbecue  Blanquette de volaille

LNA FR   .  .  

SANS VIANDE Omelette nature Blanquette d'émincé
de pois et blé   .  .  

GARNITURES
Ratatouille  Purée de pomme de

terre    .  Blé pilaf  

          

PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré  Carré ligueil    Petit suisses fruits  vache picon  

DESSERT .  creme dessert vanille    .  cake orange cannelle

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Plat Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

élaboré dans nos cuisines Plat contenant du porc

Produit issu de l'agriculture biologique Produits durables et de qualité
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : 27SSMT

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



St sebastien de morsent
Semaine du 16/11 au 22/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Coleslaw HVE
Salade de pommes de
terre HVE vinaigrette

ciboulette

Œuf dur et dosette
mayonnaise  Pâté de campagne

HVE
Médaillon de surimi

MSC mayonnaise  

SANS PORC . . .  Paté de volaille  .  

SANS VIANDE . . .  Tomate à croquer  .  

PLAT CHAUD Cassoulet (plat
complet)

Cordon bleu de
volaille  Nugget's de volaille  Hachis VBF crécy  Pilon de poulet LNA

FR au jus

SANS PORC Cassoulet de volaille  .  .  .  .

SANS VIANDE
Boulettes de soja

aux haricots blancs
(plat complet)

Croustillant fromager Nugget's de blé Hachis crécy
végétarien  Galette de quinoa

nature  

GARNITURES
.  Haricots verts  Tortis couleur  .  Gratin de choux

fleurs  

.  .  .  .  .  

PRODUIT LAITIER Mimolette  Brie pointe  Cantadou  Petit suisse sucré  Yaourt nature et
dosette de sucre  

DESSERT

Liégeois Chocolat
COMMERCE

EQUITABLE (Agri
Ethique)

 Yaourt velouté aux
fruits  Fromage blanc

aromatisé aux fruits  Cake butternut
pépites

Crème dessert
vanille COMMERCE

EQUITABLE
 

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Plat Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

élaboré dans nos cuisines Plat contenant du porc

Produit issu de l'agriculture biologique Produits durables et de qualité
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : 27SSMT

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



St sebastien de morsent
Semaine du 23/11 au 29/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade américaine  Carottes CE2 râpées
nature Rosette nature  Taboulé Pépinettes maïs et

tomates  

SANS PORC .  .  Paté de volaille  .  .  

SANS VIANDE .  .  Céleri rémoulade .  .  

PLAT CHAUD
Saucisse Knack de

porc HVE et dosette
de Ketchup

Boulettes au veau
sauce paprika  Poulet rôti LNA FR au

jus
Curry de volaille LNA

FR
Beignets au calamar

nature  

SANS PORC
Saucisse Knack de
volaille et dosette

de Ketchup
 .  .  .  .  

SANS VIANDE Boulettes de soja Boulettes de soja au
paprika Pané de sarrasin Curry de pois

chiches coco  .  

GARNITURES
Boulgour  Haricots beurre  Pommes rissolées  Coquillettes  Ratatouille  

.  .  .  .  .  

PRODUIT LAITIER Yaourt velouté aux
fruits  Petit suisse sucré  Vache picon  Camembert  

Fromage blanc
nature et dosette de

sucre
 

DESSERT Fruit frais Cocktail de fruits  Compote de poire  Riz au lait Cake noix de coco

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Plat Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

élaboré dans nos cuisines Plat contenant du porc

Produit issu de l'agriculture biologique Produits durables et de qualité
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : 27SSMT

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



St sebastien de morsent
Semaine du 30/11 au 06/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves HVE
nature Salade de riz Bombay  Emincé bicolore CE2 Salade maïs, iceberg

sauce blanche  Œuf dur et dosette
mayonnaise  

SANS PORC . .  .  .  .  

SANS VIANDE . .  .  .  .  

PLAT CHAUD Rôti de dinde au jus  Saucisse CE2 grillée  Rôti de porc HVE au
jus

Poulet rôti LNA FR
au jus

Pavé de poisson
blanc MSC à la crème

SANS PORC .  Saucisse de volaille
nature  Rôti de dinde au jus  .  .  

SANS VIANDE Pané de blé épinard
fromage

Galette de quinoa
nature

Blanquette de
poisson MSC aux
petits légumes

Croustillant
fromager .  

GARNITURES

Haricots plats CE2
ail et persil Purée de Butternut Blé pilaf  Riz nature  Gratin dauphinois  

.  .  Légumes du tajine .  .  

PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé  Brie pointe  
Fromage blanc

nature et dosette de
sucre

 Bûchette lait
mélange  Vache qui rit  

DESSERT Beignet aux
pommes  

Crème dessert
chocolat COMMERCE

EQUITABLE
 Eclair au chocolat  Fruit frais Cake rhubarbe

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Plat Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

élaboré dans nos cuisines Plat contenant du porc

Produit issu de l'agriculture biologique Produits durables et de qualité
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : 27SSMT

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



St sebastien de morsent
Semaine du 07/12 au 13/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes CE2 râpées
nature

Macédoine
mayonnaise  Salade de riz

mexicaine Salade verte  Tomates nature  

SANS PORC . .  .  .  .  

SANS VIANDE . .  .  .  .  

PLAT CHAUD Lasagnes
bolognaises VBF  Jambon CE2 FR

persillade

Rôti de dinde
mirepoix de pommes

PP
 Tarti 'raclette à la

volaille Colin pané MSC

SANS PORC .  Roti de dinde
persillade  .  .  .

SANS VIANDE Lasagne de légumes
Plat complet

Omelette fines
herbes  Blanquette de la mer  Tarti 'raclette

végétarienne .  

GARNITURES
.  Coquillettes  Pommes noisettes  .  Purée de brocolis

CE2  

.  .  .  .  .  

PRODUIT LAITIER
Fromage blanc

nature et dosette de
sucre

 Emmental râpé  Coulommiers  Petit suisse aux fruits  Vache picon  

DESSERT Compote pomme
fraise  Pêche au sirop  

Flan nappé caramel
COMMERCE
EQUITABLE

 Cake fromage blanc
citron Novly chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Plat Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

élaboré dans nos cuisines Plat contenant du porc

Produit issu de l'agriculture biologique Produits durables et de qualité
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : 27SSMT

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



St sebastien de morsent
Semaine du 14/12 au 20/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Rosette nature  Pomme de terre à la
provençale  Riz au thon

mayonnaise  Jus d'orange
briquette  Œuf dur et dosette

mayonnaise  

SANS PORC Paté de volaille  .  .  .  .  

SANS VIANDE Blé petits pois maïs
vinaigrette  .  .  .  .  

PLAT CHAUD Saucisse Knack de
porc HVE nature Nugget's de blé Pilons de poulet

basquaise  
Médaillon de poulet

sauce orange
cannelle

 Curry de poisson
MSC

SANS PORC Saucisse knack de
volaille  . .  .  .  

SANS VIANDE Galette de quinoa
nature . Pané de blé épinard

fromage
Filet de merlu sauce

hollandaise  .  

GARNITURES

Haricots blancs à la
tomate Ratatouille  Boulgour  Potatoes pops  Riz nature  

.  Semoule HVE .  .  .  

PRODUIT LAITIER Chanteneige  Brie pointe  Camembert  Clémentine
Fromage blanc

nature et dosette de
sucre

 

DESSERT Compote de
pommes HVE

Crème dessert
caramel  Yaourt velouté aux

fruits  Sapin de noël
chocolat  Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Plat Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

élaboré dans nos cuisines Plat contenant du porc

Produit issu de l'agriculture biologique Produits durables et de qualité
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : 27SSMT

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


